[bookmark: _Toc36378313]提高小学音乐课堂合唱教学的有效策略
  摘要：合唱是声乐艺术中的一个重要表现形式，具有综合性、传统性、群众性的艺术特点，它让参与者在合唱训练中提高个人的听觉能力，培养团员的集体观念和合作精神，合唱的艺术特点赋予了它独特的魅力，因此在我国具有广泛的群众基础。近年来，北京、上海、广州、成都等大城市的童声合唱团如雨后春笋，但是这些合唱团的组成人员一般都是在少年宫、学校选择的优秀学生，加入合唱团后由专业教师进行训练，所以合唱还不能在大多数学生中普及，以班级为单位的合唱教学也为数不多，导致针对学校音乐课堂中合唱教学的普及还没有系统的研究。但是在新课标的规定下，小学音乐的合唱教学呈现了多元的要求。为了达到小学音乐合唱新课标的教学要求，笔者认为需要采取有效性的教学策略，实现学生素质全面发展的终级教育目标。本文基于这一问题的研究，对于提高小学歌唱教学的质量和效率有一定的现实意义，也希望能对学生音乐学习能力的发展起到一定的促进作用，作为一名小学音乐教师，为我国小学音乐教育事业的全面开花助力。
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[bookmark: _Toc34837899][bookmark: _Toc36378314]一、在课堂常规教学中感受合唱，培养合唱意识
[bookmark: _Toc34837901][bookmark: _Toc34839691][bookmark: _Toc36378316]（一）激发兴趣，轻松有趣的课堂训练
兴趣是最好的老师，没有兴趣，不管音乐老师有多好，不管资源设备有多先进，都不可能产生好的音乐教育效果。因此，音乐教师应首先关注学生对音乐和合唱的兴趣，通过合唱训练释放热情，达到训练的目的。
1.组织比赛，激发小学生对合唱学习的兴趣
小学生与其他年龄的学生相比，竞争力和积极性方面是很突出的。所以在平时的合唱教学中，教师可以充分利用这一特点开展合唱比赛。在期末的汇报演出中，我将孩子们分成六个组，通知他们可以自选歌曲、自选表演形式，学生在比赛过程中可以发现和学习其他同伴的优点，并激励自己像他们靠近，吸取教训提高合唱水平。老师也可以利用这次比赛了解每个学生目前在合唱方面存在的问题和不足，并用适合学生的方式去解决发现的问题。这次活动极大地激发了孩子们对合唱艺术的热情，也为我下一学期的教学打下了很好的基础。
2.氛围营造，激发学生对合唱知识的渴望
要提高合唱水平，给学生建立良好的听觉习惯也是很有必要的。教师可以从欣赏的角度展开训练，在训练开始前，播放一些好听的儿童合唱歌曲，不强迫学生聆听只作为课间放松心情、渲染环境的手段，培养学生聆听合唱音乐的兴趣。慢慢加强听节奏、听音、听旋律等步骤的听觉训练，建立正确的合唱听觉习惯。
[bookmark: _Toc34837902][bookmark: _Toc34839692][bookmark: _Toc36378317]（二）认真专注，培养安静聆听的好习惯
聆听必须要有一个安静的环境，这样才容易融入音乐，才能有身临其境之感，我要求学生闭上眼睛，想象画面，这样学生就不易开小差。欣赏每一遍或每一段音乐时，老师都要设计一些问题，让学生带着问题聆听，在这里要注意的是：老师的提问不宜太专业化，除了特别必要的音乐知识需要强化，尽量避免让音乐变成乏味的四则运算题，比如听3/4拍，6/8拍音乐时，可以将问题变换成“当你听到这段音乐时，你想用什么动作来表示你的感受？”避免学生感到茫然，因为我们面向的是音乐素质参差不齐的孩子，要让他们感觉音乐离他们很近，并不难，并不高深，让他们享受成功感，他们才愿意配合你。
[bookmark: _Toc34837903][bookmark: _Toc34839693][bookmark: _Toc36378318]（三）传情达意，注重音乐课中的情感表达
音乐是人类表达情感的一种方式，孩子们学习音乐的过程，就是用音乐来美化心灵、并学习如何运用音乐来表达情感。孩子们在最初的阶段是不知道怎样将自己听到、感受到内心情感通过声音、表情、形体动作表现出来，这就需要老师给予正确有效的引导，并给予孩子们轻松、愉快的氛围，让他们勇于并乐于尝试，在尝试中去发现惊喜和获得成功体验， 
[bookmark: _Toc34837905][bookmark: _Toc36378320]二、在专业技巧训练中体验合唱，提高合唱技巧
[bookmark: _Toc34837906][bookmark: _Toc34839696][bookmark: _Toc36378321]（一）教师讲解，学会正确的发声方法
小学生年纪小，嗓音稚嫩，音乐基础差，他们不能充分发挥嗓音的优势，因此，因材施教是小学音乐教师的重要任务之一。应加强学生的呼吸训练，因为一旦呼吸跟不上，则很难完成歌曲。训练开始，就要求教师向学生讲解正确的呼吸技巧，并进行有针对性的长短呼吸训练，以确保呼吸顺畅，实现正确的歌唱。当然，咬字吐字也是必须重视的学习环节，这也是合唱中最重要的构成部分，教学共识告诉我们，培养学生的音准很重要，因为音准是判断一个学生能否唱好这首歌的基础。在合唱中，学生们经常出现音准不合，声部逃离的现象，这些不利因素相互干扰，让合唱很难达到和谐。因此，音准的提高应从日常教学开始，如发声训练阶段，可以从较低的音区进入，用“mo”元音作向上向下循序练习。然后用“ha”和“he”元音从弱到强找到正确的位置来扩大共鸣，再逐渐转到高音区循环往复，持之以恒地练习，让学生歌词的表达与歌曲对音准的要求实现完美的结合，达到合唱和谐统一的效果。
[bookmark: _Toc34837907][bookmark: _Toc34839697][bookmark: _Toc36378322]（二）由浅入深，建立多样的教唱方式
1．在发声练习中先解决难点
声乐训练是学生掌握科学歌唱方法的重要途径。对于那些没有太多基础的小学生来说，声乐技巧可能不容易掌握，但好的声乐技巧是合唱的基础。为了提高教学效率，教师应该善于发现和提炼教学过程中的难点问题。
2.多种节奏训练
所有的歌曲都是由不同的节奏构成的，多声部的合唱歌曲也不外乎节奏的错位和对位。对于一年级的学生，我用节奏训练来强化他们对多声部的分部聆听能力。如在教学第一册第一课《你的名字叫什么》时，先让学生把各种节奏念清楚，并加上同学的名字，全班同学一起念，然后两条节奏叠加在一起同时阅读，这样就有了多声部节奏的效果，达到让他们在游戏的过程中聆听多声部听觉的目的。
学习第一册第六课《爱劳动》时，我让学生模仿各种劳动的声音，然后将三种不同的音响效果合成，这种多声部的练习对低年级这些识谱不快，音准不稳的学生来说，是一种比较有效的练习，能够从节奏上感受多声部的声部进行，让学生储存对合唱声部的意识。
3.简单的轮唱训练
轮唱训练（卡农）主要针对二年级的学生，轮唱是合唱中比较简单的一种形式，演唱过程中只有一个声部，但进入时间不相同，这一环节的教学策略如下：
在每节上课之前都有一个发声练习，以简单的音阶作为原形，然后分成两个声部，二声部晚进两个音，即：
1—2—3—4—5—6—7—1—7—6—5—4—3—2—1— — —
      1—2—3—4—5—6—7—1—7—6—5—4—3—2—1—
这条练习既练习了声音，又让学生体会了轮唱的效果，并且采用直接唱唱名的方式不容易被高声部带走，轮唱能够比较容易的把握住自己的音准。
4.简单的二声部训练
三年级合唱歌曲加入了两个旋律、节奏完全不一样的声部，对初学合唱的同学来说似乎有些难度。针对这一情况，让他们提早就开始进行练习，而不至于突然遇到这样的歌曲觉得不能接受，做到未雨绸缪。在每节上课之前，都需要以音乐的方式来进行师生问好，我就抓住这一环节，进行二声部改编。
原形：1  5 —｜　6  3 —｜ 5  4    3   2  | 1 — — ||
       你好       你 好     刘 老   师 你   好
改编：1  5 —｜　6  3 —｜ 5  4    3   2  | 1 — — ||
1  1—｜　3  3 —｜ 5  4    3   2  | 1 — — ||
你好       你好      刘 老   师 你   好
简单的一条师生问好曲就成了有和声效果的合唱曲，它只在原形的基础上改变了最后三个音，通过柯达伊手势让学生对音的高低有个直观的认识，通过一次次的练习，学生基本能够唱好最后一个音的合唱，也能在唱好自己这个音的时候懂得聆听另一个声部的音高，基本做到音色和音量的和谐。
[bookmark: _Toc34837909][bookmark: _Toc34839699][bookmark: _Toc36378324]（三）分阶段教学，体验并提高合唱技巧
   合唱学习和训练是一个漫长而渐进的过程，就像一个从未走过平衡木的人突然被叫去走平衡木一样，他肯定会变得不稳定。但是，如果他在稍宽的木头上进行适应性练习，再逐渐回到标准平衡木上，因为有了过渡的中间过程，他能够很好地适应。同样的原则也适用于合唱教学。如梯度教学法，就是将教学过程分为四个阶段。在第一阶段，分声部渗透进行训练；第二阶段采用旋转歌唱过渡；第三阶段是声部组合训练；第四阶段是完整的合唱呈现。这样的梯度教学法必须耐心细致地循序渐进进行，切记急功近利的操作，只有通过由浅入深的逐步渗透，教学任务才能圆满完成。
1.分声部聆听
在二声部合唱教学中，应培养学生听高低旋律的能力。听和区分和声音程的目的是锻炼学生灵敏的听觉，这样他们就能识别他们在合唱中所唱部分的音调，而不是跟随其他部分。当学生在训练的第一阶段有能力区分和连接和声音程时，他们就可以进入听和唱二声部旋律的进程。
2.先学低声部，再唱高声部
由于高声部经常给学生留下深刻的印象，并且经常采取先入为主的形式，所以在合唱教学中笔者常常采用先练习低声部的方法，让学生熟悉掌握低声部旋律的音高，并能准确演唱后，再教唱高声部的旋律，这样就可以避免学生在演唱时把两个声部的旋律弄混的情况发生。
3.完美演唱二声部合唱
通过前三个阶段的准备和铺垫，大多数学生都能很好地演唱教材中的二声部合唱作品。不过教学中应注意因材施教，选择声音高、音色亮的学生负责高声部部分，而音色稍暗、音色稳定的学生负责低声部部分。总之，音乐教师要充分利用孩子的优势和特殊技能，有效地提高学生的各个层次，教师应该在课堂上充满热情，用绘画语言来保持学生的健康，并立即给予进步的孩子表扬和鼓励。
[bookmark: _Toc34837910][bookmark: _Toc36378325]三、在各种合唱活动中不断成长，积累合唱经验
从学校和教师自身发展层面，还可以通过以下手段促进合唱教学在课堂中的顺利开展。
[bookmark: _Toc34837911][bookmark: _Toc34839701][bookmark: _Toc36378326](一)合唱艺术教育通过班级合唱教学面向全体学生
很多学校对于班级的合唱教学都不太重视，只关注学校合唱队的训练。所以学校要对全体学生普及合唱活动，并让学生多多受到专业、系统、规范的训练，因为合唱活动不能只在少数学生中进行。这也是义务教育阶段音乐课的重要任务。《音乐课程标准》明确规定：“音乐教师不是为了培养专门的音乐人才，而是应该面向全体学生，使每一位学生的音乐潜能都得到开发，并使他们从中受益。”[footnoteRef:1]每一位学生都应该有机会参与合唱，感受合唱的艺术魅力，以班级为单位开展合唱教学，又能方便音乐教师的组织和管理，所以教师应该在平时的音乐教学中加强以班级为单位的合唱教学，定期训练。小学每周都有两节音乐课，就是为了给教师留有充分教学的时间，那么教师就可以在每周或者间周安排一节合唱教学课，笔者的教学策略是： [1: ] 

   在一、二年级，为了打好高年级阶段合唱的基础，教师要着重培养学生良好的歌唱习惯，训练学生的节奏、音准和正确的发声方法，学生能完成简单的轮唱，让学生养成安静、倾听、合作、服从、尊重、分享的习惯；三、四年级就要开始进行合唱的基础训练，由简单的轮唱过渡到二部合唱，基本养成静听、比较、团结、礼让、尊重、分享的习惯；五、六年级要加强进行声音控制力训练，逐步提高合唱要求，养成集体意识、服从观念、团结协作等综合素养。
[bookmark: _Toc34837912][bookmark: _Toc34839702][bookmark: _Toc36378327](二)积极开展课外合唱活动，有效促进班级合唱特色发展
开展一些课外合唱活动可以很好的促进学校班级合唱教学，例如：
1.每年的三四月份在学校开展班级合唱比赛。各班学生可以在班会活动上先进行班与班之间小范围的合唱比赛，以此契机可以发现班级合唱有无需要改进的地方，再以最好的状态参加校园内的合唱比赛。
2.认真开展校园合唱队训练并鼓励学生参加学校音乐社团。对于一部分对合唱十分热爱、想更深层次学习合唱的学生们，可以让他们加入校园合唱队，跟随专业老师，学习更为专业的合唱知识。让学生能够完美的演唱各类合唱曲。
[bookmark: _GoBack]3.每学期筹划一次学校音乐会。学校要定期举办面向全体师生、全体家长的艺术节，其中表演形式不定。参加演出的除了学生和音乐老师外，对合唱、表演感兴趣的教师和家长也可以一起参与，这样就能很好的带动学生、感染学生，让学生能主动积极的学习合唱。

[bookmark: _Toc36378331]参考文献
[1]中华人民共和国教育部.义务教育音乐课程标准（2011年版)[S].北京：北京师范大学出版社，2012.
[2]教育部．基础教育课程改革纲要（试行）（教基[2001]17 号）[Z]．2001．
